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Abstieg: Zum sichtbaren 
Stand vor dem Kreuz 
absteigen. Hier einmal 
schräg 60m! abseilen 
(oder 20m und 40m 
(Stand in grau)).
Dann einmal 45m abseilen.
Anschließend nach links
und den gelben 
Markierungen und Fixseilen
bis zum Wandfuß folgen. 


